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ABANO VERDI HOTEL TERME 
L’ideale è prendersi un momento per staccare da tutto, ecco le nostre nuove proposte 
tra cui potere scegliere: 

1. HAMMAM TERMALE: percorsi benessere da 3 a 6 ore 

2. DAY SPA: per una giornata di relax alle piscine termali 
  

COMPRESO IN TUTTI I PACCHETTI: 
 
ACCESSO ALLA SPA con USO LETTINO E OMBRELLONE 
- 2 Piscine termali con postazioni idromassaggio, lettini di bollicine 
     e botti idromassaggio 
- Grotta sudatoria ai vapori termali 
AREA BLU RELAX percorso idrodinamico con cromoterapia e 
aromaterapia : Sauna Finlandese, Doccia emozionale  
Calidarium, Ninfee aromatiche, Frigidarium Garden 
 
SPORT 
- Fitness center, Lezioni di acqua-gym lunedi, mercoledi e venerdi 
- Biciclette, Ping pong, Bocce 
 
FUN (compreso solo se inclusa anche la cena) 
- Martedi: cena a lume di candela e piano bar 
- Venerdi: Aperitivo 
- Sabato: Cena a tema e serata danzante 
- Periodi festivi: programmi ricchi di attrazioni 
 
 

SERVIZI 
- Camere  
      Dotate di ogni confort: bagno o doccia, phon,  
      telefono, collegamento Wireless ADSL,  
      cassetta di sicurezza, frigorifero, TV LCD con radio e 
      programmi satellitari e balcone panoramico, ARIA  
      CONDIZIONATA. 
- Ristorante (prenotabile su richiesta € 22 bevande escl.) 
     Piatti di ottima qualità con ampia scelta di vini 
     Servizio al tavolo con menu a scelta  
- Bar, Sala gioco e TV, Sala riservata per fumatori 
      per preziosi momenti di relax e spensieratezza 
- Tecnologie 
      Internet point, Rete wireless 
- Parcheggio  
      ampio e coperto 
 
 
 
 
 



ABANO VERDI HOTEL TERME  
Via F. Busonera 200 35031 ABANO TERME PD  
Tel. (0039) 049 667600 Fax (0039) 049 667025 
info@abanoverdi.com 
www.abanoverdi.com 

 
1. HAMMAM TERMALE                   percorsi benessere da 3 a 6 ore 
Disponibili anche in Voucher regalo 

PERCORSI HAMMAM E BENESSERE ALLE TERME 
Sono percorsi benessere usufruibili tutti i giorni dalle 8.00 alle 19.00 tranne la domenica pomeriggio. Le offerte sono 
soggette a disponibilità è quindi vivamente consigliata la prenotazione anticipata di almeno 48 ore. 
 

L’Hotel Abano Verdi SPA rappresenta il connubio perfetto tra le alte qualità dei servizi di un moderno spa resort con 
trattamenti orientali e occidentali adatti a tutte le esigenze ed un centro benessere termale per la cura della propria 
salute.  
 

Considerare il proprio momento di benessere come una piccola vacanza, dove ritemprare corpo, mente e spirito: questo 
l’obiettivo dei nostri percorsi di benessere. Un ambiente termale in cui regalarvi delle esperienze uniche e dedicarvi solo a 
voi stessi.  Perfetti per il single, per la coppia o con le amiche, e se vuoi qualcosa di personalizzato contattaci e ti 
aiuteremo a creare il tuo percorso. 
 
I NOSTRI PACCHETTI HAMMAM    le proprietà curative NATURALI PER LA TUA CURA 
Rivivere il rituale berbero Hammam di purificazione alle terme. Grazie alla lunga tradizione di cura che ci accompagna 
abbiamo voluto proporre un’offerta giovane e moderna, per chi ha poco tempo e ha bisogno di un momento da dedica-
re al proprio corpo. È una vacanza breve di qualche ora, solo per sé stessi. 
I nostri pacchetti sono studiati per essere svolti in poche ore e comprendono tre momenti fondamentali: 

- La purificazione berbera diventa un’immersione nel piacere termale: l’esperienza termale in cui le proprietà 
uniche dell’acqua termale favoriscono il rilassamento del vostro corpo, facilitano lo scioglimento delle tensioni 
muscolari e aiutano la distensione profonda  

- Il massaggio è trasformato in un momento di relax con proposte di benessere 
- La riflessione e la distensione sono associati a un momento di pausa e piacere tra vapori e aromi. 

A seconda delle disponibilità organizzeremo il tuo percorso. 
 



ABANO VERDI HOTEL TERME  
Via F. Busonera 200 35031 ABANO TERME PD  
Tel. (0039) 049 667600 Fax (0039) 049 667025 
info@abanoverdi.com 
www.abanoverdi.com 

 
Prezzi 2012  

PERCORSO HAMMAM TERMALE         
€  138 per persona, € 10 supplemento per il single    Tempo di percorrenza min. 3-4 ore 
 

THERMAL EXPERIENCE (75 minuti ca.): 
Sistemazione in camera con SPA KIT (noleggio accappatoio e telo piscina) 
Grotta sudatoria ai vapori termali (max 10 min.), il calore generato dall’acqua produce sulla muscolatura effetti 
decontratturanti, e depurativi. Molto utile anche l’effetto sulla cute (psoriasi, acne, follicoliti, cuperose, ecc…). 
Percorso termale con immersione nelle piscine termali, idromassaggio sui lettini di bollicine e nelle botti a 
microgetti incrociati e cascata cervicale sotto al fungo …e per i più attivi è a disposizione il fitness center 
 

HAMMAM BERBERO TERMALE (75 minuti ca.): 
1 gommage ai Sali del Mar Morto (25 min.) 

Un peeling intensivo, grazie al quale le cellule morte vengono rimosse per favorire la rigenerazione dei 
tessuti. Gli speciali sali stimolano il sistema linfatico  e favorisce l’eliminazione delle tossine. 

1 massaggio dei Berberi con olio d’Argan (50 min.) 
Il massaggio Berbero è un rituale di purificazione, l’olio d’Argan è un vero fluido prezioso ricchissimo di 
vitamina E, ha una forte azione anti-age ed è quindi un potente rigenerante per la pelle, che acquista 
maggiore luminosità e freschezza e si mantiene giovane più a lungo 
 

RELAX MOMENT (45 minuti ca.): 
Relax in piscina termale e tisana alla Menta piperita o Finocchio servita a bordo piscina, una bevanda ideale contro i 
problemi della digestione, per sedare dolori e bloccare le fermentazioni intestinali. 
Percorso idrodinamico con cromoterapia e aromaterapia nell’AREA BLU RELAX: iniziare con la sauna finlandese (10 
min max) e poi lasciarsi coccolare dall’acqua che scorre nella doccia emozionale. Seguire poi dopo un po’ di pausa in 
piscina con il relax nel Calidarium (10 min. max) e quindi farsi inebriare dalla doccia aromatica Ninfea con una 
spruzzata dai profumi e colori invernali e tropicali. Infine, godersi il piacere del Frigidarium garden e terminare col 
Calidarium. 
Doccia e cambio nella privacy della propria camera (con doccia e phon), per ritornare rigenerati alle proprie attività. 
 

PERCORSO DELLA PRINCIPESSA DELICATO ALLA ROSA   IDEALE ANCHE PER MAMMA-FIGLIA 

€ 111 per persona in coppia, € 10 supplemento per il single   Tempo di percorrenza min. 3-4 ore 
 

THERMAL EXPERIENCE (75 minuti ca.): 
Sistemazione in camera con SPA KIT (noleggio accappatoio e telo piscina) 
Grotta sudatoria ai vapori termali (max 10 min.), il calore generato dall’acqua produce sulla muscolatura effetti 
decontratturanti, e depurativi. Molto utile anche l’effetto sulla cute (psoriasi, acne, follicoliti, cuperose, ecc…). 
Percorso termale con immersione nelle piscine termali, idromassaggio sui lettini di bollicine e nelle botti a 
microgetti incrociati e cascata cervicale sotto al fungo …e per i più attivi è a disposizione il fitness center 
 

ROSE ETERNITY (50 minuti ca.): 
1 gommage salino alla cera d’api (25 min): un peeling delicato, grazie al quale la pelle viene esfoliata delicatamente, 
le cellule morte vengono rimosse per favorire la rigenerazione dei tessuti 
1 massaggio rilassante profumato alla rosa (25 min): un olio profumato, elasticizzante e vitaminico per il benessere 
della pelle del corpo abbinato ad un massaggio rilassante che lascerà un piacere intenso sul vostro corpo. 
 

RELAX MOMENT (45 minuti ca.): 
Relax in piscina termale e tisana alla Rosa canina e Fiori di Ibisco servita a bordo piscina, che svolge un’azione 
diuretica, facilita l'espulsione di eventuali ristagni d'acqua nei tessuti e ha un influsso positivo sulla circolazione. 
Percorso idrodinamico con cromoterapia e aromaterapia nell’AREA BLU RELAX: iniziare con la sauna finlandese (10 
min max) e poi lasciarsi coccolare dall’acqua che scorre nella doccia emozionale. Seguire poi dopo un po’ di pausa in 
piscina con il relax nel Calidarium (10 min max) e poi farsi inebriare dalla doccia aromatica Ninfea con una spruzzata 
dai profumi e colori invernali e tropicali.  Infine, godersi il piacere del Frigidarium garden e terminare col Calidarium. 
Doccia e cambio nella privacy della propria camera (con doccia e phon), per ritornare rigenerati alle proprie attività. 
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Prezzi 2012  

PERCORSO DELLA SPOSA LES SENS DE MARRAKESH               IDEALE PER L’ADDIO AL NUBILATO 
€ 157 per la sposa in camera con un’amica, € 10 suppl. per il single          E PER LE AMICHE DAY SPA A EURO 45 p.p.! 
Tempo di percorrenza min. 5-6 ore                                                                         
 

THERMAL EXPERIENCE (75 minuti ca): 
Sistemazione in camera con SPA KIT (noleggio accappatoio e telo piscina) 
Grotta sudatoria ai vapori termali (max 10 min.), il calore generato dall’acqua produce sulla muscolatura effetti 
decontratturanti, e depurativi. Molto utile anche l’effetto sulla cute (psoriasi, acne, follicoliti, cuperose, ecc…). 
Percorso termale con immersione nelle piscine termali, idromassaggio sui lettini di bollicine e nelle botti a 
microgetti incrociati e cascata cervicale sotto al fungo …e per i più attivi è a disposizione il fitness center 
 

LES SENS DE MARRAKESH (100 minuti ca): 
1 gommage ai Sali del Mar Morto (25 min.): un peeling corpo intensivo, grazie al quale le cellule morte vengono 
rimosse per favorire la rigenerazione dei tessuti. Gli speciali sali favoriscono l’eliminazione delle tossine. 
1 massaggio nutriente al Burro di Karité (25 min.): il burro di Karitè ha una profonda azione protettrice contro la 
secchezza della pellle, ideale contro gli eritemi solari. Previene inoltre l’invecchiamento cutaneo e stimola il 
metabolismo delle cellule.  Vi lascerà un piacevole profumo sulla pelle. 
1 maschera e massaggio viso al rigenerante all’uva (40 min.): l’uva è un ottimo alleato nella lotta ai radicali liberi, 
rassoda e tonifica la pelle rendendola lucente. 
1 trattamento alla paraffina mani o piedi, per rendere la pelle morbida e lucente 

 

RELAX MOMENT (45 minuti ca): 
Relax in piscina termale con un calice di vino “Verdi” con biscottini serviti a bordo piscina, momento che può 
intervallare trattamento corpo e viso, il vino ha proprietà inebrianti e vi regalerà un momento di piacere… 
Percorso idrodinamico con cromoterapia e aromaterapia nell’AREA BLU RELAX: iniziare con la sauna finlandese (10 
min max) e poi lasciarsi coccolare dall’acqua che scorre nella doccia emozionale. Seguire poi dopo un po’ di pausa in 
piscina con il relax nel Calidarium (10 min max) e poi farsi inebriare dalla doccia aromatica Ninfea con una spruzzata 
dai profumi e colori invernali e tropicali.  Infine, godersi il piacere del Frigidarium garden e terminare col Calidarium. 
Doccia e cambio nella privacy della propria camera (con doccia e phon), per ritornare rigenerati alle proprie attività. 
PERCORSO CLEOPATRA e FARAONE                     IDEALE PER LA COPPIA 
€ 123 per persona    Tempo di percorrenza min. 4-5 ore   
 

THERMAL EXPERIENCE (75 minuti ca): 
Sistemazione in camera con SPA KIT (noleggio accappatoio e telo piscina) 
Grotta sudatoria ai vapori termali (max 10 min.), il calore generato dall’acqua produce sulla muscolatura effetti 
decontratturanti, e depurativi. Molto utile anche l’effetto sulla cute (psoriasi, acne, follicoliti, cuperose, ecc…). 
Percorso termale con immersione nelle piscine termali, idromassaggio sui lettini di bollicine e nelle botti a 
microgetti incrociati e cascata cervicale sotto al fungo …e per i più attivi è a disposizione il fitness center 
 

INTENSIVE RELAX (50 minuti ca): 
PER LUI: 1 massaggio sportivo (50 min): decontratturante e agisce in profondità sulla muscolatura 
PER LEI: 1 massaggio con le pietre vulcaniche calde (50 min.): aiuta a sciogliere la rigidezza muscolare, a migliorare 
la mobilità delle articolazioni e ad alleviare la tensione della colonna vertebrale, principale causa di mal di schiena +  
1 maschera e massaggio viso al decongestionante al mirtillo (40 min.):  piacevole e disarrossante. 

 

RELAX MOMENT (45 minuti ca): 
Relax in piscina termale e  due calici di vino bianco frizzante per un ebriante piacere. 
Percorso idrodinamico con cromoterapia e aromaterapia nell’AREA BLU RELAX: iniziare con la sauna finlandese (10 
min max) e poi lasciarsi coccolare dall’acqua che scorre nella doccia emozionale. Seguire poi, dopo un po’ di pausa, 
in piscina con il relax nel Calidarium (10 min max) e poi farsi inebriare dalla doccia aromatica Ninfea con una 
spruzzata dai profumi e colori invernali e tropicali.  Infine, godersi il piacere del Frigidarium garden e terminare col 
Calidarium. 
Doccia e cambio nella privacy della propria camera (con doccia e phon), per ritornare rigenerati alle proprie attività. 



ABANO VERDI HOTEL TERME  
Via F. Busonera 200 35031 ABANO TERME PD  
Tel. (0039) 049 667600 Fax (0039) 049 667025 
info@abanoverdi.com 
www.abanoverdi.com 

 
2. DAY SPA                godersi le piscine termali in tranquillità e comodità 

UN GIORNO ALLE TERME PER IL TUO RELAX 
Disponibili anche in Voucher regalo 
 

Prezzi 2012 
Offerta usufruibile previa prenotazione anticipata di almeno 24 ore. 
DAY SPA  
Accesso alle due piscine termali e SPA dalle 9.00 alle 19.00 
Uso lettino e ombrellone, immersi nella rilassante scenografia del parco 
A scelta, con servizio a bordo piscina: una coppa di gelato, o una fetta di dolce o una bibita analcolica 
Camera d'appoggio con doccia e servizi privati dalle 10.00 alle 19.00 

Prezzo per la coppia: € 45 per persona 
Supplemento per il single: € 10 

DAY SPA BENESSERE 
Accesso  alle due piscine termali e SPA dalle 9.00 alle 19.00 
Uso lettino e ombrellone, immersi nella rilassante scenografia del parco 
1 Massaggio Terapeutico (25 min.) 
A scelta, con servizio a bordo piscina: una coppa di gelato, o una fetta di dolce o una bibita analcolica 
Camera d'appoggio con doccia e servizi privati dalle 10.00 alle 19.00 

Prezzo per la coppia: € 69 per persona 
Supplemento per il single: € 10 

DAY SPA BELLEZZA 
Accesso  alle due piscine termali e SPA dalle 9.00 alle 19.00 
Uso lettino e ombrellone, immersi nella rilassante scenografia del parco 
1 Trattamento al viso completo e personalizzato con siero rivitalizzante (pulizia, peeling, massaggio, maschera) (50 min.) 
A scelta, con servizio a bordo piscina: una coppa di gelato, o una fetta di dolce o una tisana drenante 
Camera d'appoggio con doccia e servizi privati dalle 10.00 alle 19.00 
(pacchetto disponibile solo dal lunedì al sabato) 

Prezzo per la coppia: € 85 per persona 
Supplemento per il single: € 10 

DAY SPA RELAX 
Accesso  alle due piscine termali e SPA dalle 9.00 alle 19.00 
Uso lettino e ombrellone, immersi nella rilassante scenografia del parco 
1 Massaggio Rilassante o Terapeutico (50 min.) 
A scelta, con servizio a bordo piscina: una coppa di gelato, o una fetta di dolce o una bibita analcolica 
Camera d'appoggio con doccia e servizi privati dalle 10.00 alle 19.00 

Prezzo per la coppia: € 92 per persona 
Supplemento per il single: € 10 

OFFERTISSIMA ABBONAMENTO DAY SPA 
DAY SPA IN COPPIA:  
4 DAY SPA BENESSERE PER 2 PERSONE € 260 a persona anziché € 276, usufruibili dal 8 gennaio al 20 dicembre 2012  
10 DAY SPA PER 2 PERSONE € 400 a persona anziché € 450, usufruibili dal 8 gennaio al 20 dicembre 2012  
4 DAY SPA PER 2 PERSONE € 160 a persona anziché € 180, usufruibili dal 3 giugno al 8 agosto 2012  
I Day Spa compresi negli abbonamenti possono essere usufruiti all’Hotel Verdi o all’Hotel Astoria di Abano (Hotel 4 stelle con 
Spa e piscine termali, della stessa direzione, a 100 metri dal Verdi) previa prenotazione anticipata. Pagamento immediato e non rimborsabile.  
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SU RICHIESTA EXTRA SONO DISPONIBILI: 

RISTORANTE 
€ 22 a pasto per persona, bevande escluse 
 
SPA KIT 
€ 10 Uso accappatoio e telo piscina 
€ 3,50 ciabattine 
€ 2,50 cuffia 
 
CENTRO ESTETICA E MASSAGGI: 
MASSAGGI RELAX 
€ 47 Antistress (50 min.) 
€ 52 Nutriente al burro di Karité (50 min.) 
€ 48 Ayurveda (50 min.)  
€ 47 Rilassante (50 min.) 
€ 48 Aromatico (50 min.) 
€ 54 dei Berberi con olio d’Argan (50 min.) 
 
MASSAGGI WELLNESS 
€ 24 Terapeutico (25 min.)  
€ 47 Terapeutico (50 min.)  
€ 48 Hot stone (50 min.) 
€ 48 Californiano (50 min.) 
 
MASSAGGI BEAUTY 
€ 47 Rassodante e tonificante (50 min.)  
€ 47 Anticellulite (o Miofasciale) (50 min.) 
€ 50 Idratante alla rosa (50 min.)  

 
 

ESTETICA VISO 
€ 40 Trattamento al viso completo e personalizzato  con siero 
rivitalizzante (pulizia, peeling, massaggio, maschera)  
€ 60 Trattamento viso intensivo rigenerante  
alle cellule staminali vegetali BeUnique (50 min.) 
€ 16 Solo maschera o solo massaggio al viso (20 min.) 
€ 30 Massaggio e maschera viso (40 min.) 
 

ESTETICA CORPO 
€ 26 Peeling corpo (25 min.)  
€ 50 Peeling corpo con massaggio rigenerante (50 min.) 
€ 72 Scrub rinnovatore con massaggio agli oli naturali (1 
ora e 20 min.)  
 

MANI E PIEDI 
€ 14 manicure € 26 pedicure 
€ 15 Trattamento alla paraffina mani o piedi 
OFFERTA TRATTAMENTO PARAFFINA MANI E PIEDI € 27 
 
SALONE DI PARRUCCHIERA 
Trattamento Hair Spa 
Shampoo, piega, pettinata,… su prenotazione 
 
€ 12 SOLARIUM UVA-UVB Total Body con trifacciale  
 
CURE TERMALI: 
€ 10 cad. INALAZIONI con acqua termale  
€ 26 cad. FANGO con doccia o bagno termale (senza ozono), 
previa visita medica di ammissione obbligatoria € 26 
Usufruibili anche in convenzione ASL, al solo costo del ticket 

ABANO VERDI “SPA ETIQUETTE” 
PRENOTAZIONE 
Tutti i pacchetti sono soggetti a disponibilità e quindi usufruibili previa prenotazione di almeno 24 ore. Sarà sufficiente lasciarci il 
numero della tua carta di credito come garanzia, il pagamento sarà effettuato all’arrivo in hotel. 
COMFORT E SICUREZZA 
Potrai parcheggiare comodamente nel parcheggio coperto dell’hotel. All’arrivo ti verrà fornita la chiave della camera con un piccolo 
“SPA PLAN”, la guida per il tuo percorso di benessere. Ti raccomandiamo di depositare in camera i tuoi effetti personali e di non 
indossare gioielli o oggetti di valore, puoi richiedere le chiavi della cassaforte presso la Reception. 
Se compreso nel pacchetto, in camera troverai lo SPA KIT (accappatoio e telo piscina). Alle piscine potrai accedere in costume e Spa 
Kit. Ti ricordiamo che è obbligatorio l’uso della cuffia, se non ce l’hai potrai comprarla presso la Reception (così come le ciabattine). 
Per preservare la tranquillità dell’ambiente ti preghiamo di spegnere il cellulare.  
Se desideri pranzare presso il ristorante, l’abbigliamento richiesto è casual, possibilmente evitando pantaloni e magliette troppo 
corti, in alternativa è disponibile il bar dell’Hotel.  
APPUNTAMENTO 
Se hai richieste specifiche, saremmo lieti di personalizzare il trattamento. Vogliamo offrirti un’esperienza rilassante e memorabile e 
ti preghiamo di parlare delle tue aspettative con il terapista. Per rispettare gli orari concordati, nel caso in cui arrivassi in ritardo il 
trattamento verrà accorciato.  
I nostri terapisti sono tutti in possesso di certificati ufficiali, riconosciuti presso la Regione Veneto, che attestano le loro competenze 
e seguono inoltre corsi di aggiornamento.  Cercheremo di soddisfare le tue richieste, confidiamo comunque nella tua 
comprensione. 
IN CASO DI ANNULLAMENTO E TEMPISTICHE DEL PERCORSO 
L’annullamento deve essere comunicato almeno 24 ore prima. In caso contrario, l’intero costo del trattamento verrà addebitato.  
Il tuo percorso benessere sarà studiato in base agli appuntamenti dei trattamenti, dovrà in ogni caso terminare entro le ore 19.00. 
VOUCHER REGALO 
Puoi richiederci un voucher regalo comodamente anche via email con una breve dedica da riportare, in questo caso è necessario il 
pagamento alla conferma tramite carta di credito o bonifico. Ti invieremo il voucher,  in allegato all’email, da consegnare 
direttamente ai tuoi fortunati amici! 

www.abanoverdi.com 
Durante la chiusura estiva dal 17 giugno al 3 agosto 2012 è aperto l'ABANO ASTORIA HOTEL TERME della stessa Direzione  

Tel. (0039) 049 8601530  -  www.abanoastoria.com 


